
“내가 너희에게 분부한 모든 것을 가르쳐 지키게 하라” (마 28:20절) 

[되새김질을 위한 넷모임 나눔지]  2018-07-08 성일교회 주일설교l 

 

 

【도입 질문】 

1. 먼지가 묻은 작업복을 다시 입고 싶지 않을 때는 언제이겠습니까? 

 

2. 먼지 묻은 작업복과 깨끗한 새 옷을 같이 입을 수 있겠습니까? 

 

3. 깨끗한 옷으로 갈아입기 위해서, 먼저 해야 될 일은 무엇이겠습니까? 

 

 

【본문 질문 및 설교 요약】 

♥ 첫째, 공동체의 건강한 지체가 되라 

11) 공동체를 건강하게 하기 위해서, 제일 먼저 해야 할 일은 무엇입니까? (25절) 

 

 

 

   12) 분노를 지혜롭게 잘 다스리는 기본적인 원칙은 무엇입니까? (26-27절) 

 

 

 

   13) 돈은 어떤 방법으로, 무엇을 위해서 벌어야 합니까? (28절) 

 

 

 

   14) 공동체의 건강한 지체가 되기 위해서는, 어떤 말을 해야 합니까? (29절) 

 

 

 

  

♥ 둘째, 성령을 근심하게 하지 말라 

   21) 왜 성령을 근심하지 않게 해야 합니까? (30절) 

 

 

 

   22) 성령을 근심하게 하는 옛 사람의 모습은 어떤 것들입니까? (31절) 

 

 

 

거룩한 새 사람을 입으라   엡 4:25-32절 



 

“내가 너희에게 분부한 모든 것을 가르쳐 지키게 하라” (마 28:20절) 

   23) 성령이 기뻐하시는 새 사람의 행동은 어떤 것들입니까? (32절) 

  

 

 

 

【되새김질을 위한 적용과 나눔】 

1. 거짓, 분노, 도둑질, 더러운 말, 악독, 원망과 불평, 비난, 악의 등은 우리가 버려야 할 옛 사람의 

생활 습관들입니다. 이런 것들 중에서, 아직까지 자신에게 가장 많이 남아 있는 것은 무엇인지 

이야기해 봅시다. 

 

 

2. 예수님도 분노의 감정을 느끼고, 그것을 행동으로 표현한 적이 있습니다 (마 21:12-17절). 

우리는 주로 어떤 경우에 분노의 감정을 느끼게 됩니까? 분노의 감정을 경험하게 되었던 

상황과 경우를 한 가지 예를 들어서 이야기해 봅시다. 

 

 

3. 분노의 감정을 잘 조절하지 못하고, 말과 행동으로 폭발시켰을 때, 어떤 결과가 나타났는지, 

그리고 그 때의 상황을 되돌아보면, 가장 아쉬웠던 점은 무엇이라고 생각하는지, 자신의 

경험을 이야기해 봅시다. 

 

 

4. 육체의 약한 부분을 보완하기 위해서, 훈련을 통하여 근육을 키우듯이, 영적인 근력을 키우기 

위해서도 연습과 훈련이 필요합니다. 분노를 잘 조절할 수 있는 능력을 키우기 위해서는 

평소에 어떤 노력과 훈련이 필요한지 이야기해 봅시다. 

 

 

【결단과 섬김을 위한 기도】 

1. 적용을 위한 기도 

1) 말씀의 거울에 나의 모습을 비추어서, 현재의 있는 모습 그대로를 보게 하소서! 

2) 나의 안과 밖에서, 성령이 기뻐하시지 않는 행동과 습관들을 벗어버리게 하소서! 

3) 하나님의 선하시고, 기뻐하시고, 온전한 뜻이 무엇인지 깨닫고, 그 뜻을 따르게 하소서! 

 

2. 공동체를 위한 기도 

1) 우리 마음을 말씀으로 채우시고, 성령의 생기를 불어넣으사, 모든 성도들이 이 땅을 살리는 

하나님의 지혜롭고, 진실한 청지기로 세워지게 하소서! 

2) 하나님의 창조질서를 부정하고, 진리를 왜곡하며, 거짓으로 선동하는 악한 영들의 역사가 

이 땅에서 완전히 사라지게 하소서! 


