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【도입 질문】 

1. 현재 자신이 느끼고 있는 가장 큰 고민이나 고통은 무엇입니까? 

 

2. 자신이 현재의 고난을 경험하게 되는 원인과 이유는 무엇이라고 생각합니까? 

 

3. 자신이 직면하고 있는 현재의 고통을 극복할 수 있는 방법은 무엇이라고 생각합니까?  

 

 

【본문 질문 및 설교 요약】 

♥ 첫째, 한나의 근본적인 고통 (1-8절) 

11)한나가 경험하고 있는 해결하기 힘든 고민은 무엇이었습니까? (1-2절) 

 

 

 

   12)한나가 마음의 고통을 위로 받지 못하고, 더 큰 아픔을 겪게 되는 이유는 무엇입니까? (3-6절) 

 

 

 

   13)한나의 고통에 남편의 위로는 어떤 한계점을 가지고 있었습니까? (7-8절) 

 

 

 

 

♥ 둘째, 고통을 극복한 한나 (9-20절) 

   21)한나가 작심하고 하나님께 서원하며 기도하게 된 출발점은 무엇입니까? (9-11절) 

 

 

 

   22)한나가 성소에서 기도할 때, 제사장으로부터 어떤 억울한 소리를 들었습니까? (12-16절) 

 

 

 

   23)상한 마음을 쏟아 놓은 한나의 기도는 어떻게 응답되었습니까? (17-20절) 

 

 

 

상한 마음을 쏟아 놓는 기도      삼상 1:1-20절 



 

“내가 너희에게 분부한 모든 것을 가르쳐 지키게 하라” (마 28:20절) 

【되새김질을 위한 적용과 나눔】 

1. 유대인들의 풍습은 유교의 풍습과 비슷한 점이 많습니다. 유고 전통에는 남편이 아내를 내쫓을 

수 있는 권리가 부여되는 일곱가지 나쁜 행동, 즉 “칠거지악(七去之惡)”이라는 것이 있습니다. 

이점에 있어서 유대인들의 풍습도 유교의 전통과 크게 다르지 않습니다. 이런 문화적인 

환경에서, 아들을 낳지 못하는 한나가 겪게 되는 주위의 차별과 마음의 고통은 어떤 것인지 

이야기해봅시다.  

 

 

2. 온 가족이 하나님께 예배하고 즐거워할 명절에, 한나는 브닌나의 괴롭힘으로 인하여 더 큰 

고통을 당하였습니다. 가족들이 함께 모이는 즐거운 명절을 오히려 부담스럽고, 괴롭게 만드는 

개인적인 문제들은 어떤 것들인지 이야기해 봅시다. 

 

 

3. 누구도 해결할 수 없는 문제로 지속적인 고통을 당하던 한나는 마침내 생명을 걸고 서원하며 

하나님께 간구하였습니다. 일반적으로 사람들로 하여금 하나님께 간절하게 기도하게 만드는 

일들은 어떤 것들인지 이야기해 봅시다. 

 

 

4. 대부분의 사람들은 남들이 알지 못하는 견디기 힘든 인생의 고통을 안고 살아갑니다. 인생에서 

고난이 피할 수 없는 문제라면, 그것을 효과적으로 극복하며 살아갈 수 있는 구체적인 방법은 

무엇인지 이야기해 봅시다. 

 

 

 

【결단과 섬김을 위한 기도】 

1. 적용을 위한 기도: 말씀이 나에게 삶이 되게 하소서! 

1) 나의 고난으로 인하여 남을 탓하거나, 세상을 원망하지 않는 믿음의 마음을 주소서! 

2) 다른 사람의 아픔과 고난을 위로하고 격려할 줄 아는 사랑의 마음을 주소서! 

3) 나와 이웃의 고난과 아픔을 하나님 앞에 쏟아 놓고 부르짖어 기도하게 하소서! 

 

 

2. 공동체를 위한 기도: <코로나 종식과 이 땅의 회복과 부흥을 위하여 기도합시다> 

1) 이 땅에서 코로나가 속히 지나가게 하소서! 

2) 이 땅의 무너진 가치관을 회복시켜 주소서! 

3) 이 땅에 성령의 부흥을 주소서! 


